~T Congrés Oculoplastic Academy
23 et 24 janvier 2026 a Nantes

PROGRAMME DES COURS

VENDREDI 23 JANVIER / SALLE NUMERO 1

PRINCIPES GENERAUX

Modération : Dr Jean-Luc FAU / Dr Pierre-Thomas SCHMITT

14h10 Mesures / évaluation / technique photographique
Dr Elodie MARTIN

14h25 |nstallation, matériel au bloc et au cabinet
Dr Claire AUBERGER

14h35 Anesthésies : locale, régionale, neuroleptanalgésie, générale
Dr Marion SERVANT

14h45 |es différents types de suture, Principes de dissection des lambeaux
Dr Fabien BARAER

15h00 Examen pré op devant une malposition de paupiere
Dr Audrey CROZET

15h10 Discussion

ECTROPION / ENTROPION

Modération : Dr Philippe IMBERT / Dr Alain RETOUT

15h30 Canthoplastie latérale de raccourcissement
Dr Pierre ESCALAS

15h40 Ectropion avec rétraction : greffe de peau totale / lambeau de transposition
Dr Marine ESPINASSE

15h50 PAUSE

16h20 Reétracteur : dissection ou refixation / recul : allongement avec greffe de derme
Dr Arnaud MARTEL

16h30 Protocoles pre et post opératoires
Dr Jean-Luc FAU

16h45 Discussion
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Congrés Oculoplastic Academy
23 et 24 janvier 2026 a Nantes

PARALYSIE FACIALE

Modération : Dr Isabelle LARRE / Pr Boris LAURE

17h00

17h10

17h20

17h30

17h45

Apport de la toxine dans les paralysies faciales et les hémi spasmes
Pr Boris LAURE

Indication des anastomoses hypoglosso faciales / transposition temporale
PrBoris LAURE

Indication du port de verres scléraux dans les paralysies faciales
Dr Dimitri CUERU

Ectropion paralytique / tendon canthal interne dysfonctionnel
Dr Lionel STORK

Discussion

18h15 FIN

VENDREDI 23 JANVIER / SALLE NUMERO 2

PTOSIS

Modération : Dr Jacques LASUDRY / Dr Pierre-Vincent JACOMET

14h00

14h15

14h25

14h30

14h45

14h55

15h05

15h20

15h35

Comment distinguer cliniquement les différents types de ptosis
Dr Pierre ESCALAS

Ptosis : Raccourcissement du RPS par voie postérieure : dissection et réglages
Dr Jérémie BARBIER

Raccourcissement du muscle de Miiller : technique de Putterman (pince)
Dr Alexandre MARILL

Raccourcissement du muscle de Mdller : technique a ciel ouvert
Dr Pierre-Vincent JACOMET

Ptosis : Suspension au muscle frontal par bandelette de silastic
Dr Alexandre MARILL

Ptosis : Suspension au muscle frontal par bandelette de PTFE
Dr Pierre-Vincent JACOMET

Ptosis : résection du RPS par voie antérieure : dissection et réglages
Dr Arnaud MARTEL

Scleral Show : recul des rétracteurs par voie postérieure
Dr Jacques LASUDRY

Discussion

15h50 PAUSE
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Congrés Oculoplastic Academy
23 et 24 janvier 2026 a Nantes

MEDECINE ESTHETIQUE

Modération : Dr Eric SARFATI / Dr Cyrielle BELA

16h10 Toxine glabelle et patte d'oie et front : comment éviter la dysharmonie
Dr Thierry MALET

16h25 Toxine en dehors de la région péri oculaire
Dr Phryné FOULC

16h40 Traitement medical pre et post op complémentaire pour loculoplasticien
Dr Eric SARFATI

16h55 (Edemes tardif post injection HA
Dr Pierre ESCALAS

CAVITES

Modération : Dr Eric SARFATI/ Dr Cyrielle BELA

17h20 Eviscération en vidéo
Dr Sylvain BORDEREAU

17h30 Traitement des rétractions des culs de sac membrane amniotique /
greffe labiale / sclerefix
Dr Lionel STORK

17h40 Traitement des défauts de volume par greffe dermo graisseuse
Dr Alain RETOUT

17h50 Micro greffes graisseuses et reconstruction de cavité
Dr Sylvain BORDEREAU

18h00 Discussion
18h15 FIN

VENDREDI 23 JANVIER / SALLE NUMERO 3

TUMEURS

Modération : Dr Michelle BEACONSFIELD / Pr Frédéric MOURIAUX

14h00 Sémiologie : Quand évoquer la malignité
Dr Audrey CROZET

14h10 Reégles carcinologiques en pratique de ville
Dr Isabelle LARRE

14h25 Principes de reconstruction selon la taille et la localisation de la tumeur
Pr Frédéric MOURIAUX

14h40 Préléevement de greffes : peau/muqueuse labiale/ derme/aponévrose temporale / tarse
Dr Arnaud MARTEL
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15h00

15h15

15h25

15h35

Congrés Oculoplastic Academy
23 et 24 janvier 2026 a Nantes

Résection pentagonale et lambeau de Tenzel
Dr Cyrielle BELLA

Lambeau LLL (rhomboide)
Dr Pierre ESCALAS

Lambeau orbito naso génien
Dr Marine ESPINASSE

Discussion

15h50 PAUSE

16h10

16h20

16h30

16h45

16h55

Lambeau tarso conjonctival + greffe de peau totale (lambeau de Kollner)
Dr Pierre-Vincent JACOMET

Greffe tarso conjonctivale + lambeau musculaire + greffe de peau
Dr Pierre Thomas SCHMITT

Lambeau médio frontal et glabellaire
Dr Eric LONGUEVILLE

Greffe tarso conjonctivale + Lambeau de transposition de PSUP + lambeau périosté
Dr Arnaud MARTEL

Discussion

VOIES LACRYMALES

Modération : Dr Jean-Marie PIATON / Dr Eric LONGUEVILLE

17h10

17h25

17h35

17h45

17h55

18h15

Syndrome sec évaporatif et larmoiement / quels traitements ?
Dr Cyrille ALBOUY

LARMOIMENT avec VL permeéables : quelles options ?
Dr Jean-Marie PIATON

DCR par voie externe
Dr Sylvain BORDEREAU

DCR par voie endonasale
Dr Marine ESPINASSE

INTUBATION DES VOIES LACRYMALES
Dr Lionel STORK / Dr Jean-Michel HALBARDIER

Discussion

18h30 FIN
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‘t’/\w ~T Congrés Oculoplastic Academy
7 23 et 24 janvier 2026 a Nantes
SAMEDI 24 JANVIER / SALLE PLENIERE

CHIRURGIE DU REGARD : ANALYSE ET CHOIX DES TECHNIQUES

Modération : Dr Thierry MALET / Dr Jérémie BARBIER

08h30 Analyse des paupieres inférieures : choix des options techniques
Dr Alexandre MARILL

08h45 Analyse des paupiéres supérieures : relation peau-pli-volume-sourcil :
choix des options techniques
Dr Pierre ESCALAS

MICRO GREFFES GRAISSEUSES : UNE EVOLUTION DISRUPTIVE AVEC DES
INTERROGATIONS

Modération : Dr Thierry MALET / Dr Jérémie BARBIER

9h00 Graisse et action régénérative / volumeétrique : historique et situation en 2025
PrJérémy MAGALON

9h30 Lipostructure : quels résultats cliniques a long terme ?
Dr Philippe IMBERT

9h45 Nanofat en pratique : quelle efficacité ?
Dr Thierry MALET

10h00 Discussion

10h15 PAUSE

TECHNIQUES EN DETAIL : BLEPHAROPLASTIE SUPERIEURE

Modération : Dr Abraham FERRON / Dr Pierre COULON

10h45 BP supérieure sans particularité anatomique : Technique en vidéo
Dr Jérémie BARBIER

1h00 BP supérieure avec il creux : Technique en vidéo: lipostructure supérieure
Dr Philippe IMBERT

1h15 BP supérieure avec asymetrie des plis / ptésis aponévrotique débutant :
Technique en vidéo
Dr Thierry MALET

1h30 BP supérieure avec sourcil bas et lourd : Technique en vidéo : reduction du ROOF
Dr Pierre ESCALAS

1h40 Discussion
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~T Congrés Oculoplastic Academy
23 et 24 janvier 2026 a Nantes

TECHNIQUES EN DETAIL : GESTION DU SOURCIL

Modération : Dr Olivier GALATOIRE / Dr Philippe IMBERT

12h00 BP supérieure avec ptose de la queue du sourcil : les fils tenseurs
Dr Abraham FERRON

12h20 PAUSE DEJEUNER

14h00 BP supérieure avec ptose du sourcil : Technique en vidéo : exérese sus
sourciliere
Dr Olivier GALATOIRE

14h15 BP supérieure avec ptose du sourcil : Technique en vidéo :
Charpypexie + lifting temporal
Dr Pierre COULON

14h40 Discussion

TECHNIQUES EN DETAIL : BLEPHAROPLASTIE INFERIEURE

Modération : Dr Olivier GALATOIRE / Dr Philippe IMBERT

15h00 BP inférieure sans excés cutané avec cernes : Technique en vidéo : BP voie
conjonctivale + lipostructure
Dr Thierry MALET

15h15 BP inférieure avec exces cutané modéré sans reldchement de l'orbiculaire :
Technique en vidéo : Pinch technique
Dr Pierre ESCALAS

15h25 BP inférieure avec relachement cutané et orbiculaire et ptése de la région malaire :
Technique en vidéo : BP voie cutanée + cheek lift
Dr Abraham FERRON

15h45 Discussion
16h00 PAUSE

LES PIEGES A EVITER

Modération : Dr Eric LONGUEVILLE / Dr Pierre-Vincent JACOMET

16h30 Exérese cutanée de paupiere inférieure : les pieges a éviter
Dr Pierre ESCALAS

16h45 Dysmorphophobie : le danger ultime
Dr Olivier GALATOIRE

17h00 Discussion
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-/ ~T Congrés Oculoplastic Academy
, 23 et 24 janvier 2026 a Nantes

CONTROVERSES

Modération : Dr Eric LONGUEVILLE / Dr Pierre-Vincent JACOMET

17h15 Lesdifférents liftings
Dr Pierre FAGLIN

17h30 Comblement des cernes : lipofilling ou acide hyaluronique ?
Dr Cyrielle BELA

17h45 BP et cernes : redisposition de graisse ou lipofilling
Dr Pierre ESCALAS

18h00 Discussion

18h30 FIN DU CONGRES
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